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CHRISTOPHER PRATT : COUREUR AU LARGE ET ENTREPRENEUR
Présenté par Sandra Blanc Mesnel

Objectifs : Partager son expérience 
du haut niveau 
. Pour améliorer vos process de communication
. Pour construire votre propre « way of sail »
. Partager son vécu au travers d’exemple marquants qui 
ancreront définitivement les thématiques abordées.

Ses mots forts :
• Performance – confiance – motivation – humilité -

gestion de l’échec – sérénité - gestion de crise -
équipe…

Son prochain REVE :
Participer au Vendée Globe

Son don :
• Il offre les clefs de la performance

collective en mettant la confiance au
centre de sa démarche de
management

Signes particuliers :
• Skipper professionnel depuis 15 ans il à

participer aux plus grandes courses
océaniques

• Il a navigué avec les plus grands marins de
sa génération

• Il fonde MARSAIL et utilise la voile comme
outil pédagogique pour des formations
management et leadership
particulièrement innovantes.

Thématiques :
• Prise de décision - Motivation - Stress


